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Bakgrund

Pa uppdrag av Eskilstuna kommun ska Naturforetaget géra en naturvardesinventering och ta fram ett
atgardsforslag for en ekbacke som ingar i detaljplanen kring omradet N6tknapparen och Nithammaren.
Detta atgardsforslag behandlar rekreation och naturpedagogik och &r skriven av underkonsulter till
Naturforetaget, Katrin Jones Hammarlund och Magnus Mattisson. Atgardsforslaget syftar till att
besvara fragestallningen:

- Hur skulle Ekbacken kunna utformas for att bevara och utveckla befintliga
naturvarden samtidigt som naturbacken kan anvandas for rekreation och
naturpedagogik?

Inledning

Barns majlighet till utomhuslek minskar nar stader vaxer och fortatas. Andelen gronomraden som
ligger ndra barnens boenden och skolor minskar (Uppsala kommun, 2015) samtidigt som trafiken kar
och det blir farligare for barnen att ta sig langre strackor (Trafikverket, 2005). Hur man planerar
bebyggelse och gronomraden kan ge béttre eller samre forutsattningar for rérelse i vardag och fritid
(Boverket, 2013).

Eftersom det ar viktigt att vara ute och rora pa sig for den fysiska och mentala halsan ar det viktigt att
barnens behov och intressen blir tillgodosedda i den fysiska planeringen (ibid.). Ekbacken kan fungera
som ett vardefullt gront omrade och lekutrymme for barn i omradet.

Manniskor mar bra av att vistas i naturen pa manga satt, da den bland annat sénker var stressniva.
Folkhélsomyndigheten menar att stader bor planeras sa att manniskor har max 300 meter till naturen.

Beskrivning av omradet

Ekbacken ligger i omradet Notknapparen i Eskilstuna. Har byggs 6ver 2000 nya bostader samt flera
nya skolor som kommer rymma 950 barn. Boende i de nya husen kommer sannolikt anvanda omradet
for promenader med t.ex. hund och barn kommer att leka har. Ekbacken kommer dessutom troligen
vara en del av skolornas rekreationsyta. Trycket pa ekbacken kan med storsta sannolikhet darfor
vantas Oka rejélt.

Ekbacken omges pa alla hall av vagar. | soder av Gustafsvagen, i nordvast av Stalbrannaregatan och i
ost av Munktellsgatan. Gustafsvagen och Munktellsgatan verkar vara ratt sa trafikerade och kan nog
vantas bli mer trafikerade nar bostadshusen &r klara och de boende flyttat in. Stalbrannaregatan verkar
inte vara sa trafikerad. Den &r kort och har ett antal parkeringsplatser och verkar vara en vag in till de
verksamheter som finns har. Skolorna som kommer véxa fram i omradet finns séder om Gustafsvégen,
som blir en barriar mot ekbacken. Manga nya hus haller pa att byggas dster om Munktellsgatan, som
blir barriar mot ekbacken. Det gar stigar genom hela ekbacken. En gar fran nordvastra delen over till
ostra delen. Det gar en stig mitt pa ekbacken fran sodra till norra delen, se karta 2 i bilaga 1. Omradet
ar igenvuxet med mycket sly och buskar.



Analys och atgarder

Trafiksituationen

Eftersom ekbacken vetter mot trafikerade vagar ar det viktigt att hindra barn som leker i omradet att
vilja ge sig ut pa vagarna. VVagarna utgor dven barriarer och fara for skolbarnen och boende som vill ta
sig over till ekbacken.

Forslag pa atgarder

Vid informationsmotet med Eskilstuna
kommun, 17 maj 2019, ndmndes en eventuell
avsmalning av Gustafsvagen for att sdénka
farten forbi de nya skolorna. En ytterligare
atgard for att sakta ner trafiken vid skolorna
skulle kunna vara att anldgga upphéjda
farthinder pa Gustafsvagen. Gor likadant pa
Munktellsgatan vid de stallen dar man kan anta
att storst andel personer kommer ga over
végen. Upphojda farthinder kan ocksa
underlétta for passage med rullatorer,
rullstolar, barnvagnar mm. De kan &ven
minska fallolyckor som kan ske mellan trottoar
och vagbana. Viktigt ar att markera for
personer med synnedsattning var farthindren
finns nagonstans (Trafikverket m.fl., 2017).

Om det ar langa omvégar att ta sig till
overgangsstallet tar manga barn den genaste
vagen och utsatter sig da for risker i trafiken
(\Vagverket, 2006). Dérfor skulle det kunna
vara bra att ha ett racke som skiljer vagbanorna
at for att hindra att barn genar 6ver vagen BT B
(Trafikverket m.fl., 2017). S ; ‘

Parkeringsplatsen som ar beldgen i kanten av

. _elggEl ) Foto 1. Exempel pa upphéjt farthinder och racken mellan
norra delen av omradet foreslar vi tas bort for  \sghanorna. Ur rapporten Bussar och gupp — ett

att dels ge mer plats for barnaktiviteter dar samverkansprojekt (Trafikverket, 2010).
och dels for att astadkomma en tilltalande
och trevlig miljo for alla.

Ekbackens utomhuspedagogiska kvalitéer

Om man tanker pa ekbacken som en resurs for skolorna for utomhuspedagogik sa ligger den perfekt
till. Pedagoger vittnar om vikten av att naturomraden ligger nara for att de 6ver huvud taget ska kunna
anvanda dem. | en rapport fran Uppsala vittnar pedagoger om att de anvander naturomraden néstan
varje dag om de ligger mindre dn 100 meter fran skolan/forskolan (Uppsala kommun m.fl., 2015). En
annan fordel med att ha ett naturomrade nara &r att det vanligtvis varken finns tid eller pengar att ta sig
langre bort. Dessutom kan korta men regelbundna utevistelser vara béttre an langa och fa.
Kontinuiteten gor att barnen och pedagogerna kan folja arstiderna i ekbacken (Kylin et. al. 2001).

I intervjuer med barn, l&rare och planerare som forskaren Maria Kylin gjort framgick det tydligt att en
vild och variationsrik natur &r roligast och béast fér barn. Ju mindre tillrattalagd miljon ar desto mer
tilltalar det barnens nyfikenhet, upptackarlust, fantasi och pahittighet. Men en viss tillrattalaggning
behdvs for att mindre barn och barn med funktionsnedsattning ska kunna delta i leken. Viktiga



kvalitéer och karaktarer for bra platser ar variationsrikedom i vegetation och mark, och flyttbart
material att kunna bara och bygga kojor av. Ekbacken bér darfor inte bli alltfor tillrattalagd eller
planerad (Kylin et. al. 2001).

Det finns manga undersokningar som visar att lek och socialt samspel utvecklas mer positivt i
naturmiljoer. Leken blir mer varierad, konflikter farre och samspelet mer positivt i miljder som hade
mer forvildad natur mot mer tillrattalagda lekplatser (b.la. Martensson, 2004).

Utformningen av ekbacken

Av de rapporter och den forskning som finns kring naturpedagogik och barns egna beréattelser om hur
de anvénder natur for lek kan slutsatsen dras att naturen inte kan “ersattas av intensivt skott parkmiljo
och tro att det ska vara lika bra for barnen” (Uppsala kommun, 2015). Med anledning av detta
foreslas att ekbacken bor utformas sa lite som mojligt. Men nagot som ocksa framgar &r att vissa
lekfunktioner bor finnas som underlattar for sma barn och barn med olika funktionsnedsattningar. For
utformning av en lekplats som ocksa ar tillganglig for alla rekommenderas rapporten: Lek utan hinder.
Hur lekplatser kan anpassas for barn och vuxna med funktionsnedséttningar (Malmberg, 2015).

For ekbacken funderade vi pa placering av en lekplats i vastra delen av omradet, den som vetter mot
Stalbrannaregatan, eftersom den ligger néra skolorna och forskolorna. Men marken kanske ar
fororenad (muntligt ute i falt 2019-05-17) och om en lekplats skulle anldggas dar behtver kommunen
analysera marken forst. Det kan dven uppsta buller som kommer fran en mekanisk verkstad som ligger
utefter Stalbrannargatan. Darfor ar det viktigt att undersoka ljudnivan forst, s att nivan inte dverstiger
kraven for ljud i utemiljoer pa 50 dBA Leq.

Om ljudnivéerna inte ar for hoga skulle den vastra delen kunna fungera som ett lugnare omrade for
sagostund och picknick. Det ligger nara Gustafsvagen, men langre fran Munktellsgatan. Vi foreslar
istallet att en lekplats anordnas i ekbackens norra del (se karta 1 i bilaga 1). Lekplatsen bor anlaggas sa
att lek pa den éppnare ytan kan overga i lek upp bland ekar och buskar. Overgangar mellan
tillrattalagd lek och naturlig lek kan ge en forhojd kénsla for barnen. Pa den Gppna ytan ar det latt for
barnen att springa och bland ekarna och buskarna kan de gémma sig, leka med material fran buskaget
och bygga kojor (Martensson, 2004). Se bild nedan.
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den synsbbvergéngeh mellan det flackare omradet och
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Foto 2. VVy 6ver norra delen av ekbacken. 1 bakgrun
omradet med ekar och buskar.



Ostra delen skulle man kunna utveckla med
sittplatser och vissa lekanlaggningar. Det gar att
gora spannande stigar mellan lekplatsen och de
vastra och gstra delarna genom ekbacken. Hela
omradet ar som tidigare namnt tatt bevuxet med
buskar. RGj garna, men inte alltfor mycket.
Vardet pa ekbacken ur utomhuspedagogisk
synvinkel blir hégre om det finns I6st material
som grenar, pinnar och stenar for barnen att
bygga med, anvénda som rekvisita i fantasilekar,
samla, sortera mm. Men det ar ocksa viktigt att
se till att det inte finns taggiga och giftiga buskar
(Martensson, 2004).

Pa stigen mellan norra och dstra delen finns
nagra doda ekar. En dod stam som kan locka till
klattring ligger i anslutning till den lite planare
marken som vetter mot Munktellsgatan och far
garna ligga kvar dar. Se markering pa karta 1 i
bilaga 1.

Nagot som framkommit i manga rapporter och
undersokningar vad géller barns utomhuslek ar
att just kojbygge ar en oerhért viktig del for dem
(t.ex. Kylin, 2004). Och for det behdvs grenar
och pinnar. Och vi hittar spar av att kojbygge
pagar i omradet redan idag (foto 3).

I rapporten Skolors och férskolors anvandning av narnatur (Uppsala kommun, 2015) finns en sektion
med skotselrad for barnens natur:
e Skogen fér géirna vara lite “tufsig”, inte for vélordnad.
e Rensa sly, men spara buskar. R6j garna sa att gangar och 6ppna gléantor bildas. Se till att det
inte bildas hoga smala stubbar som barnen kan géra sig illa pa.
e Doda liggande trad far ligga kvar sa lange de inte utgor en sakerhetsrisk. De anvands som
klattertrad och sittplatser.
R&j runt klattertrad.
Inga pinnar far plockas bort fran de mindre omradena.
Spara grenar fran avverkning for kojbygge och lek.
Sudda ut granserna mellan befintliga lekplatser och angransande skogsomraden sa att det &r
latt och inbjudande att leka ocksa i skogsomradena.
Lat storre sakra stockar ligga kvar som sittplatser och for spontan lek.
e Sla hogt gras for att gora grasmarker tillgangliga under sommaren. Om dngen hyser
blommande 6rter bor dngen slas tidigast 15 juli for att frobildning ska hinna ske. Spara garna
delar av det héga graset.

Déremot kan ett alltfor bevuxet omrade upplevas som otryggt, speciellt under den morka arstiden. Det
ar nagot som kan paverka rorelsefriheten och trygghetskanslan. Saknas det belysning &r det ytterligare
en nackdel ur trygghetssynpunkt, samtidigt som avsaknad av artificiellt ljus i manga fall ar positivt for
arterna som lever i omradet (t.ex. Jagerbrand, 2018). For vissa manniskor kan det dven ibland kannas
frammande att rdra sig i grona tata miljoer och de kan darfor uppfattas som osdkra. Darfor kan
réjningar vara trygghetsskapande (Boverket, 2010).



Rekreationsmdjligheter

Tillgangligheten bor forbattras sa att alla kan fa tillgang till ekbacken. Darfor bor det finnas en entré
aven for dem som kommer fran andra hall an fran Gustafsvagen, forslagsvis i ost. Det finns ett system
av smala stigar, pa sina hall igenvéxta, som gar genom hela omradet, se foto 4 nedan. Pé karta 2 i
bilaga 1 &r stigarna inritade med orange féarg. | avvagningen med att forbéttra tillgangligheten for alla
besokare men samtidigt behalla naturkanslan i omradet foreslas att stigarna som ar markerade med
svart pa samma bild, breddas till minst 1 meter i det strak som gar igenom omradet fran sydvast till
dess norra &nde, och sé aven stigen som forbinder den Gstra entrén med detta strék. Ovriga stigar
behaller sin karaktar. | omradets norra delar breddas stigarna till 1,5 meter dar det foreslas mer
barnaktiviteter (se figur 1). Hardgorning av stigar bor ske med naturliga material som stenmjél (0-8
mm), for att 6ka framkomligheten.

I figur 1 nedan visas olika bredder pa gangvagar kopplade till hur manga personer som kan motas dar.
Vid 1,5 meter kan exempelvis en person méta en barnvagn eller en person med ganghjalpmedel utan
hinder.

Figur 1. Bredder pa gangvagar utifran personbredd och moten, t.ex. personer med ganghjalpmedel (Illustration:
Leif Qvist).



Ekbacken ar kuperad, se karta 3 i bilaga 1, vilket gor att det inte &r helt latt for personer med nedsatt
rorlighet att ta sig fram i omréadet, men genom att hardgora stigarna med stenmjol finns det dnda olika
alternativ och riktningar att ta sig fram i omradet med.

Pa karta 2 i bilaga 1 har aven forslag pa tva entréer till omradet angetts. Dessa entréer bor goras
tydligare. Det kan t.ex. finnas informationsskyltar vid entréerna som garna pa ett pedagogiskt satt
berattar om ekskogens ekologi samt skétseln av densamma. Aven rast- och lekplatsen i norr och det
pedagogiska uterummet i vast kan ha information om naturen i omradet. Har nedan visas exempel pa
information fran Vrinneviskogens upplevelsestig i Norrkdping och Skogsstigen i Vallaskogen,
Linkdping dar man anvant olika former i tra for att forklara omradenas véarden. Det bor dven finnas
informationsskyltar om fornlamningarna som finns i omradet. Ett annat forslag ar att lata barnen pa
skolan utforma informationsskyltarna, som man gjort vid Eriksskolan i Uppsala. (Naturvardsverket
2006).

Foto 7. Inwgmng av elevskyltar i Stabbyskogen Uppsala.

En rastplats i form av nagra bankbord foreslar vi placeras i omradets norra del, dar det ocksa &r relativt
plant, se karta 3, intill den foreslagna lekplatsen. Placera dven ut parkbankar med bade arm- och
ryggstod i omraden for lekplats, naturpedagogik och vid entrén i dst. Bankar bor placeras i bade soliga
och skuggiga lagen. Det ar viktigt att hela ekbacken i sa stor utstrackning som moéjligt utformas for
alla, det vill saga aven for personer med funktionsvariationer. Man maste kunna réra sig inom omradet
och &ven runt om pa lekplatsen.

Eventuellt kan en grillplats anléggas i vastra eller norra delarna. Men den bér endast vara utformad for
kol. Om ved anvands finns en risk att man gor averkan pa ekskogen. Det bor aven finnas méjlighet till
cykelparkering i omradet, speciellt i norra och dstra delarna.

Manga lekplatser utformas med olika och starka farger for att locka till lek. Det kan vara bra for barn
med nedsatt syn sa att de hittar till olika lekomraden. Men i diskussion med foraldrar som har barn
med autismspektrumtillstand har framkommit att alltfor mycket farger blir stressande for dessa barn.
For personer med epilepsi ar det viktigt att anldggningar saknar vassa kanter. Man kan t.ex. runda av
kanter pa bord, bankar och lekanlaggningar. Vid ett anfall minskar det risken for skador. Tank aven pa
foraldrar med funktionsvariation som har barn som leker i omradet. De maste kunna rora sig inom
omradet och runt om pa lekplatsen.



Motsattningar mellan 6kat anvandande av ekbacken och dess naturvarden

Som det ar nu ar ekbacken mycket igenvuxen. Har vaxer mycket ek, men ocksa hagg, ronn, vartbjork,
lind, 16nn och alm. Manga av de &ldre traden har stort eller mycket stort bevarandevarde enligt
rapporten “Tradinventering och virdering Munktellstaden Eskilstuna” (Tradvardscentrum, juni 2019).
| Naturféretagets naturvardesinventering framgar att ekbacken tillnor naturvardesklass tva. |
markskiktet véaxer framst konkurrenskraftiga generalister, men det finns dven forekomst av arter som
visar pa att markskiktet har potential att utveckla hogre naturvarden (Naturforetaget 2019).

Tréadens, framfor allt ekarnas, naturvarden skulle kunna 6ka om man utférde rgjningar av vegetationen
i falt- och buskskikt. | dagslaget ar ekarna trangda av buskar och sly, och behéver rojas fram for att ma
béattre och for att ge nédsta generation ekar en chans att vaxa upp. Vi har resonerat en del kring ifall ett
Okat anvandande av ekbacken faktiskt skulle 6ka dess varden istallet for att utgéra ett hot mot dem. Vi
tanker oss att om manga personer ror sig i omradet kommer undervegetationen att hallas tillbaka.
Ingen del av ekbacken ar mer kanslig for slitage &n de andra, sa vi ser inget behov av att forsoka styra
besokstrycket inne i ekskogen sa lange trycket inte blir s hogt att vardena riskerar att skadas. Var
bedémning ar att besokstrycket kommer att styras naturligt till omraden nara utformningar som
foreslagna lekplatser och rastplatser. Kring dessa bor de besokandes aktiviteter i omradet hjalpa till att
halla tillbaks igenvaxande vegetation. Initialt bor dock rojningar fokuseras i dessa delar av omradet for
att 6ppna upp for rérelse och lek.

Aven om vi bedémer att en naturlig styrning kommer att intraffa bor skotseln for att utveckla och
bevara naturvérden i ekbacken planeras utifran foreslagna atgarder och hur manniskor forvéntas réra
sig i omradet. Man kan utféra mer omfattande rojningar i narheten av stigar, entréer och kring
anlaggningar for lek och naturpedagogik och lata det vara mer vildvuxet i delar som ligger langre ifran
dessa. Vegetationen kan aven behallas hogre och tétare kring déende trad och kring trad med mycket
doda grenar eller stora haligheter som har en storre risk att utgora fara for besokare. Dessa trad hyser
dessutom generellt fler arter av bl.a. insekter och svampar an friskare trad av samma alder och det kan
déarfor vara fordelaktigt om traden inte anvands for lek och Klattring. Det finns en koncentration av
sadana trad i nordostra delen av ekbacken. I delar som lamnas mer vildvuxna kan man dven skapa
faunadepaer som kan erbjuda levnadsmiljoer for arter som behover dod ved. Dessa kommer da undan
fran omraden med mer rorelse och kan fa ligga ostort. Grovre stockar som faller naturligt bor lamnas
ensamma pa marken for att gynna vedsvampar som behover den typen av ved.

Foto 8. Storre delen av ekbacken &r i stort behov av rojning da vegetationen pa méanga hall ar igenvuxen av bl.a.
ung I6nn, rénn och hégg.
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Med att Iamna vissa delar mer vildvuxna menas inte att réjning ska uteslutas, storre delen av ekbacken
ar i stort behov av réjning och méanga av de vardefulla ekarna ar trangda, men réjningen bér vara mer
riktad i delar dar man fokuserar pa naturvardena, dvs att man framst rojer bort trangande sly och
buskar men kanske lamnar mer av faltskiktet. Dessa delar kan sedan hallas efter med ett stérre
intervall mellan uppféljande réjningar medan resten av ekbacken kan réjas eller slas oftare. | delar
som inte ligger i direkt anslutning till anlaggningar eller nara grupper av doda eller doende trad kan
man utféra mattliga réjningar dar man fokuserar pa att bevara naturlighet men samtidigt 6ppna upp
vegetationen och ge plats for mer an bara de mest konkurrenskraftiga arterna. Utifran bedomningen i
Naturvardesinventeringen som utfordes under sommaren 2019 i omradet behdver faltskiktet i
ekbacken bli mer ortrikt for att utveckla lundflora. En sadan flora innehéller en mangfald av 6rter och
har en rik varblomning. Trad- och buskskikt kan vara ganska slutna men det maste vara tillracklig
oOppet for att Grterna inte blir trangda och far det ljus de behéver. Det bor inga i malbilden for
skotselarbetet med ekbacken att lundflora ska kunna utvecklas i hela omradet, men pa grund av
forvantat slitage bor man fokusera pa att utveckla floran framst i delar av omradet dar mattlig eller
riktad rojning foreslas. For forslag pa hur man kan réja i omradet se karta 4.

| de planterade ytorna, sarskilt den planterade dngen som kan forvantas fa en rik flora, bor slitage
undvikas. Varden som skulle kunna skadas i ekskogen ar huvudsakligen gamla eller grova ekar pa
grund av intensiv klattring eller vardslost beteende i narheten av dessa trad. Dessa forfaranden dr dock
inget som beddms intraffa till foljd av besokande skol- och forskolebarn. Slitage och eventuella skador
pa naturvarden i omradet bor foljas upp av kommunen emellanat.

Men ekbacken &r liten och om den ska anvéandas av sa manga fler skolbarn och av manga fler boende i
omradet sa riskerar det okade trycket att bli negativt for utvecklingen av dess naturvarden. Darfor vore
det bra om skolgardarna utvecklas till grona skolgardar sa att skolbarnen lika garna vistas har. En
annan idé for att minska trycket pa ekbacken ar att se till att det byggs gréna métesplatser mellan de
nybyggda husen med plats for lek och rekreation. Detta kan ocksa forstarka det grona strak som
kommunen planerar langs med Munktellsgatan upp mot Arby naturreservat i norr.

“Barn som har tillgang till stora gardar med naturmark dr friskare, leker
mer variationsrikt och utvecklar battre koncentrationsformaga an barn i
artificiella, mindre varierade utemiljoer” - Uppsala kommun, 2015

Barnens inflytande och delaktighet

I manga rapporter lyfts barnkonsekvensanalyser upp som en viktig del i utformandet av samhéllet.
Och istéllet for att vuxna gissar sig till vad barnens énskemal och behov &r far barnen sjalva beskriva
det. En idé ar darfor att lata barnen vara med och forma ekbacken som de vill ha den. Da tar man med
deras perspektiv fran barjan. Skolan ar ett bra stélle for samrad. Dar finns barnen och en pedagogisk
expertis som kan leda undersékningar i narmiljon sa att barnens kunskaper och erfarenheter kan tas
tillvara (\VVagverket, 2005).
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Sammanfattning
Foreslagna atgarder for rekreation och utomhuspedagogik vid ekbacken sammanfattas nedan:

Overgripande for omradet

Ekbacken bor inte bli alltfor tillrdttalagd eller planerad men samtidigt utformas med vissa
lekfunktioner som underlattar for sma barn och barn med olika funktionsnedséattningar.

o Skolgardar i narheten bor utvecklas till grona skolgardar sa att skolbarn lika géarna vistas dar.
e Bygg grona motesplatser mellan de nybyggda husen med plats for lek och rekreation.
e Undersok bullernivaer fran narliggande verksamheter.
Trafiken
e Upphojda farthinder pa Gustafsvagen (och om majligt dven pa Munktellsgatan vid de stallen
dér flest personer kan forvéntas korsa végen).
e Récke som skiljer vagbanorna at for att forhindra att barn genar Gver vagen.
o Parkeringsplatserna som finns l&ngs norra kanten bor tas bort. Istallet bor det anlaggas
cykelparkeringar i omradet, garna i dstra och norra delen.
Ekbacken
¢ ROj garna, men inte alltfor mycket for att behalla omradets naturlighet. Rojningen bor
anpassas for att tillfredsstalla behov for bade rekreation och biologisk mangfald och sikta mot
att utveckla en mer lundartad flora i omradet.
e Taggiga och giftiga buskar i nérheten av anldggningar for lek och rekreation bor rojas bort.
o L&mna en del réjningsrester, som barnen kan leka och bygga kojor med.
e Skapa garna faunadepéer och lamna annan déd ved som kan gynna biologisk mangfald.
e Lugnare omrade i vast for bl.a. sagostund och picknick.
o Lekplats i ekbackens norra horn (bor anlaggas sa att lek pa den 6ppnare ytan kan éverga i lek

upp bland ekar och buskar).

Rastplats med béankbord i norr. Har kan man aven placera en kolgrill (alternativt i vast).
Lekanlaggningar och sittplatser vid parklika delar i dst.

Bredda stigen som utgér omradets huvudstrak for att oka framkomligheten, med 1 meters
bredd samt upp till minst 1,5 meters bredd i omradets norra del dar det foreslas mer
barnaktiviteter. Dessa strak bor dven hardgoras med stenmjol.

Gor befintliga entréer tydligare genom t.ex. rojning av sly och skyltning till rast- och lekplats
kan sattas upp vid dem, speciellt entrén mot det tankta skolomradet. Vid entréer bor dven
informationstavlor séttas upp som pa ett pedagogiskt satt beskriver omradets varden och
skotsel.

Parkbénkar med bade arm- och ryggstod bor placeras ut i bade soliga och skuggiga lagen, i
forsta hand i de vastra, 6stra och nordliga delarna déar lek och naturpedagogik foreslas och i
andra hand langs gangstraken.

Anléggningar bor ha rundade kanter for att minska risken fér skada pa bland annat personer
med epilepsi.
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Bilaga 1 - Kartor

| det bI& omradet foreslar vi plats for lek | '»

med vissa anordningar. Omradet ar
relativt platt och hér kan barn springa. En
rastplats placeras ocksa har.

och en liggande dod stam.
Har har man ocksa borjat
pé en koja. Lat material
ligga kvar for framtida lek
och kojbyggen.

Se till att taggiga och ev.
giftiga buskar rojs bort har.

Det randiga omradet utgdrs av trad och
buskar med manga gomstallen. Ett
perfekt omrade for att tillrattalagd lek i
det bla omradet dvergar i naturlig lek. Se
till att taggiga och ev. giftiga buskar rojs
bort hér.
. I:. Y
Upphojda 6vergangar skulle kunna
placeras dér vi markerat, men placeringen
beror ju forstds pa var ingangen till
skolorna &r och hur boende 6ster om

Det har omradet med
planterade trad ligger
néra skolorna och
skulle kunna fungera
som ett lugnare
omrade for picknick
och sagostund, om
inte bullernivaerna ar
for hoga.

% ekbacken ror sig 6ver Munktellsgatan.

Hér ligger en anlagd angsmark. Kring
den kan man placera sittplatser och

eventuellt vissa lekanldggningar, men
slitage pa sjalva dngen bor undvikas.

I © Eskilstuna kommun

Karta 1. Forslag pa atgarder.




Huvudentré mot
skolomradet.
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Karta 2. Féreslagna gangvagar och entréer i omréadet. Orange farg markerar befintliga stigar och svarta streckade linjer visar vilka stigar som foreslas breddas och hardgoras
med stenmjol. Foreslagna sittplatser markeras med: &=
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Karta 3. Hojdkurvor i omradet.




Teckenfdrklaring

& Faunadepaer

Rojninsgrad

Karta 4. Forslag till hur rojning i ekbacken kan planeras. For delar dar hog rojningsgrad foreslas menas att vegetationen ska dppnas upp ordentligt for att ge plats at aktivitet.
Mattlig rojning innebar att man ska roja bort mycket 16vsly och konkurrenskraftiga orter for att 6ppna upp for en storre biologisk mangfald och man ska arbeta for att behélla
naturligheten. | delar med riktad réjning ska naturvardena vara i fokus, trangande vegetation ska rojas bort och dominerande arter i falt- och buskskikt ska héllas pa en lag
nivd men man ska i dessa delar forsoka behélla en viss lummighet sa att de forblir nagot svarframkomliga for att minska slitage pa naturen.
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