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HOVDINGEN, EKOSYSTEMTJANSTER

1. LEVANDE GRON-BLA GATOR FOR SNABBA GENOMFARTER OCH VILSAM
ATERHAMTNING

ROBUST GRONSKA MED STOR ARTVARIATION OCH SYN-
LIGGJORD DAGVATTENHANTERING SOM IDENTITETSSKA-
PANDE OBJEKT.

Trad och planteringar har i alla tider anvants for att skapa
battre och halsosammare miljoer i staderna. Med allt tatare
stader och ett torrare och varmare klimat ar traden viktigare
dn ndgonsin. Genom att ge forutséattningar for mycket gron-
ska i tidigt skede kan manga kategorier av ekosystemtjanster
rymmas pa platserna.

| planen for Hovdingen planeras gang och cykelvagar langs
med Vasavagen och Stenkvistavagen. Genom att separera
fardsatten med exempelvis vaxtlighet kan snabba och gena
cykelvagar skapas samt sékra ombonade gangvégar och of-
fentliga strak. Detta gynnar bade cyklande och promenerande
och &r ett hallbart resesatt.

Genom att plantera stora mangder trad av olika arter langs
med végarna samt spara befintlig véxtlighet i den man det &r
mojligt skapas forutsattningar for battre luftkvalitet och ett sva-
lare mikroklimat. Detta ger i sin tur positiva effekter pa saval
manniskors och djurs halsa. Vid strategiskt belagna platser
som vid 6vergangar och i korsningar av strak kan mikrotorg
eller fickparker skapas. Dessa skapar naturliga motesplatser
Iangs med straken och ger variation i gatumiljon. Har kan
vaxtlighet maxas och ekologiska samband utnyttjas. For att
gynna den biologiska mangfalden &r det extra viktigt att tillagd
gronska stodjer befintlig sa att habitat skyddas och livscykler
uppréatthalls. Aldre trad s& som tallar ldngs med Vasavagen
och ekar vid Kélkbacksvdgen ar exempel pa arter som ar del
av viktiga samband.

For att rena och férdréja gatuvatten foreslas en hierarki av
element som synliggor dagvattenhanteringen. Eftersom bio-
filter bade &r vackra att se pa och kan svélja stora mangder
vatten féreslds de langs de stdrre strdken. Oppna ranndalar

i olika bredd foreslas I&dngs mindre strak. Dessa landar med
fordel i storre planteringar eller biofilter dar vattnet ar vaxterna
till dels. Dagvattenldsningar som inkorporerar vaxter ger este-
tiska och upplevelsemassiga kvaliteter. Dessutom skapas livs-
miljoer for andra grupper av vaxter vilket bidrar till biologisk
mangfald. | sddana |6sningar ar det tydligt och latt att observe-
ra vattencykeln i naturen och hur den paverkar narmiljon vilket
aven ger ett hogt pedagogiskt varde.

PRUNKANDE MINIOASER LANGS GANG- OCH
CYKELSTRAK

For att koppla samman omgivande grénomraden, ge utrymme
fér dagvattenhantering och samtidigt skapa ombonade
platser Iéings med gdngvdgarna foreslds sma oaser med
prunkande vaxtlighet i strategiskt utvalda Idgen. Platserna
varierar i utformning och innehdll beroende pd forutséttningar
- ekologiska, typografiska och kulturella.
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Bilderna ovan visar exempel pa intensiv grénska Iéngs med
gangvdgar och mikroplatser.

BIOFILTER RENGOR GATUVATTEN OCH GER
IDENTITET

Biofilter och 6ppna rédnndalar kan férdréja och rena vatten fran omgi-
vande gator och andra hdrdgjorda ytor. Genom att skapa en hierarki
av dessa i gatustrukturen skapas dven orienterbarhet och platsidenti-
tet samt ger besékaren forstdelse for vattnets vdg i landskapet.
Vatten frdn rénndalarna kan ledas vidare till de prunkande oaserna,
svackdiken eller torrdammar.

Oppna rédnndalar férdréjer vatten och leder det ytligt till plante-
ringar.

ARTVARIATION OCH SAMSPEL SAMT
UPPRATTHALLANDE AV HABITAT

Blommande och flerskiktat vixtmaterial gynnar djurliv och
reducerar buller ytterligare. Eftersom arter samspelar, bade
bland vdxter och djur, Gr det viktigt att gora ett medvetet vdéxt-
forslag for platsen for att understédja befintliga och énskade
arter. Det dr viktigt att sdkerstdlla kopplingen mellan olika
gréna omrdden i ndrheten for att underldtta djuren att hitta
mat och skydd liksom skapa hégre rekreativa vdrden.

Vedupplag som gestaltningselement anpassas till ekosystem fér
att exempelvis stédrka eksamband.

Rabatter och refuger for pollinerande insekter

Anisisop, kantnepeta och kungsmynta blir ett nektarparadis for
pollinerande insekter och ger samtidigt forbipasserande en vacker
och vdldoftande naturupplevelse.
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HOVDINGEN, EKOSYSTEMTJANSTER

2. AKTIVERANDE TORG OCH MOTESPLATSER ATT VISTAS LANGE PA

OFFENTLIGA RUM OCH BOSTADSGARDAR DAR NATUREN STOR ANDEL KRONTACKNING GER SKYDD MOT INTERAKTIV KONST SOM SYNLIGGOR PEDAGOGISKT REGNSAMLANDE
FAR SATTA KARAKTAREN. UV STRALNINGEN OCH SKAPAR GYNNSAMMA KRETSLOPP
En gron omgivning sénker blodtrycket, renar luften och skanker MIKROKLIMAT
lugn, den paverkar helt enkelt livskvaliteten positivt! Utemiljén Med ett skirt I8vtak Sver offentliga platser skapas ett trivsamt /nteraktiva_e/ement i planerad offentlig Ifonst bju- Takvatten samlas i tunnor som kan anvdndas till be_\_/attning,
bér dérfor utformas sé att den inbjuder till vistelse for alla &l- mikroklimat som bjuder in till att stanna Iénge. Hér finns deir in savg/ barn som vuxna att underscka platsen. bade pa privata bqstczdsgardar och i offgntl/gq r_ﬁlljoen Att

. . . sittplatser bade i tridskugga och i sol samt i anslutning till Hdr kan férslagsvis kretslopp eller ekosystem samla regnvattnet i trag innan de leds vidare i rdnndalar har
dersgrupper. Genom att integrera lek och véderskyddade sitt- lekytor synliggoras for att fd ett naturpedagogiskt inslag sdvdl estetiska kvaliteter som ekologiska, dd de periodvis
platser i miljon skapas forutsattningar for manniskor att vistas pd platsen. fungerar som fdgelbad samt gynnar vissa insekter.

pa platsen lange, vilket ocksa bidrar till tryggare miljoer.

En stor andel krontackning, alltsa 16ven fran tradkronors skira
skugga, skapar gynsamma mikroklimat bade fér manniskor och
djur. Framfor allt gynnas aldre och sjuka av ett svalare stads-
klimat. Traden skyddar éven mot UV-stralning, vilket ar extra
vikitgt i miljoer dar barn vistas mycket.

For att aktivera torg och tillféra naturpedagogik foreslas inter-
aktiv konst som synliggor kretslopp. Vatten ar ett spannande
element som lockar folk i alla aldrar som med férdel kan an-
vandas. Viktigt &r dock att téanka pa att ljudet fran kraftiga vat-
tenspel potentiellt kan upplevas storande.

Langs parkeringsplatser och gator leds vattnet via ranndalar till
grénskande biofilter dar de renas. Extra viktigt &r att hardgjorda
material minimeras. Genom att anvanda genomslappliga ma-
terial och leda vatten till véxtbdddar reduceras bade paverkan
pa dagvattennaten och risken for Gversvamning. For att med
sakerhet kunna ta hand om dagvatten ar det bra att begransa
andelen underbyggd mark som foreslas vid Stenkvistavagen.
Pa sa satt kan aven stora trad planteras. Vid lagpunkter &r det
extra viktigt att vatten kan bli stdende och efter hand infiltrera,
utan att hindra viktiga passager och vagar.

GENOMSLAPPLIGA MATERIAL SAKERSTALLER INFILTRATION

Minimering av hdrdgjorda ytor genom exempelvis breda fogar
och grusytor samt ytor som tillGter stdende vatten minskar
risken for Gversvdmning.

Element som bjuder in till lek dr Vkig ins ag dven utanfér
lekplatsen.

Krontdckning ger ombonade rum, dven pa mindre, mer
informella platser.
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MAXAD GRONSKA MED TILLGANGLIG FORSKOLA
Bostadsomraden bor anpassas till alla dldersgruppers be-
hov. Det ar en fordel for de som bor i omradet om de kan
nyttja forskolebyggnad och gard vid de tider pa dygnet da
verksamheten inte anvander den.

For att utemiljon ska bli sd anvdandbar som majligt och eko-
systemtjansterna ska maximeras kopplas forskolans utemil-
jo till den kringliggande gronstrukturen. Barn, och vuxna,
ska lockas att utforska védgen till och fran forskolan genom
spannande inslag langs intilliggande aktivitetsstrak. For att
locka till rorelse, vdva in s& manga ekosystemtjénster som
mojligt och bidra till 6kad folkhalsa gors aktivitetsstraket sa
gront som majligt. Detta okar aven mojligheten for natur-
pedagogiska inslag som habitat och fjarilsrabatter och lek-
snar. Att behalla delar av den befintliga naturen &r ett bra
satt att skapa plattform for lek i vildare natur, en mojlighet
att vacka nyfikenhet for att ta sig vidare ut i omkringliggan-
de naturomraden. Befintlig vegetation, exempelvis i form av
uppvuxna ekar, skapar aven en forstaelse for naturen och
till omradets historia.

Aven dagvattenhanteringen kan skapa spannande lekmil-
joer som bjuder in till "inte-nudda-mark” eller utforskande
lek. Langs med lagpunkter i storre gronytor kan svackdiken
anlaggas. Dessa fordrojer dagvatten och blir boplatser till
smadjur och insekter.

3. TILLGANGLIG FORSKOLA LANGS AKTIVITETSSTRAK

BEVARANDE ELLER NYPLANTERING AV VILD NATUR
I LEKMILJOER

Genom att ta tillvara eller nyplantera vild natur pd platsen
skapas forutsdttningar fér en naturlik férskolegdrd och
aktivitetsstrak. Naturlika lekmiljéer dr mangfacetterade och
inspirerar till flexibel anvdndning med mdnga smad rumslig-
heter, vilket bidrar till 5kad fysisk aktivitet, bade fér pojkar
och flickor.

Leksndr skapas av tdtt planterade Idga buskar, som inte hin-
drar dverblickbarheten. Buskarna blir stommen till kojor och

bjuder in till springlekar. Med blommande buskar som sdtter
frukt gynnas dven faglar och smddjur av sndren.

Leksndr samt lek i vild vegetation. Trdd som fdlls sparas
med fordel da de har lekvdérden och dr viktiga boplatser for
mdnga insekter.

SAMMANKOPPLA PARK, AKTIVITETSSTRAK OCH
FORSKOLEGARD FOR MAXAD GRONSKA

Genom att samnyttjia gronytor over fastighets- och verksam-
hetsgrdnser kan storre sammanhdngande gronytor skapas.
Dessa har stora ekologiska vérden da de har méjlighet

att rymma manga olika biotoper och boplatser samtidigt
som de skapar gréna korridorer. Dessutom skapar stora,
sammanhdngande, mdngfunktionella grénytor som rymmer
mdanga olika besékares intressen. Bade fér vuxna och barn
boende i omradet samt for barn pd férskolan.

Aktivitetsstrdk utformas med mycket grénska och naturliga
material.

Stérre sammanhdédngande grénytor rymmer manga biotoper
och bidrar till 6kad fysisk aktivitet.

SVACKDIKEN ATT UTFORSKA

Svackdiken tillGter dagvatten att vara stGende och
infiltrera. Dessutom dr de spdnnande lekmiljoer.
Hoégt, boljande, grds hoppstenar och stockar dr
element som hojer lekvdrdet pa platsen och ger en
sinnlig upplevelse.

Svackdiken med stenar att hoppa pd ger lekvérden och
férdrojer dagvatten.
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Staende vatten i svackdiken ér spdnnande miljber att utfors-
ka for barn i omrddet.
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