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Uppdrag 

Uppdraget avser en kartläggning av trafikbullernivåer med bakgrund av att nybyggnation 
av bostäder planeras i Kv. Vikingen i Eskilstuna. Trafikbullernivåer har tidigare kartlagts i 
utredning daterad 2016-09-22. I denna reviderade utredning beskrivs förutsättningarna för 
det senaste ritningsförslag daterat 2016-12-20. 

Sammanfattning 

Resultat från beräkningar visar att ett av flerbostadshusen i kvarterets västra utkant, likt vid 
tidigare ritningsförslag, delvis exponeras för trafikbullernivåer som överskrider riktvärden. 
Den bullerexponerade byggnaden har efter senaste reviderade ritningsförslag roterats för 
att förbättra byggnadens förutsättningar att erhålla en ljuddämpad sida. En detaljerad 
beskrivning av förutsättningar för byggnaden och förslag till bullerskyddsanpassning ges i 
denna rapport. 
 
Övriga bostadshus uppfyller riktvärden avseende trafikbullernivåer utanför fasad. 
 
Kvarterets inre markområden uppfyller riktvärden för utevistelse. 
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1. Sammanfattande bedömning 

Resultat från beräkningar visar att ett av flerbostadshusen i kvarterets västra utkant, likt vid 
tidigare ritningsförslag, delvis exponeras för trafikbullernivåer som överskrider riktvärden. Den 
bullerexponerade byggnaden har efter senaste reviderade ritningsförslag roterats för att 
förbättra byggnadens förutsättningar att erhålla en ljuddämpad sida. En detaljerad beskrivning 
av förutsättningar för byggnaden och förslag till bullerskyddsanpassning ges i avsnitt 6. 
 
För övriga planerade byggnader överskrids ej huvudregeln 55 dBA ekvivalent ljudnivå utanför 
bostads fasad. 
 
Avseende tillgång till utevistelse med god ljudmiljö blir majoriteten av kvarteret Vikingens inre 
vistelseområden väl avskärmade från yttre trafikbuller (se bilagda bullerkartor). Förutsatt att 
samtliga bostäder inom kvarteret Vikingen får tillträde till dessa vistelseytor behövs inga 
särskilda förbehåll formuleras avseende eventuella balkongers utformning. Detta enligt 
Boverkets allmänna råd 2008:1, som anger att om en plan möjliggör en uteplats som uppfyller 

huvudregeln för buller kan en balkong med sämre ljudmiljö utgöra ett komplement till 
utevistelse.  
 
Detaljerad redovisning av beräkningsresultat återges i bullerkartor bilagda denna rapport. 
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2. Underlag 

 Illustrationshandlingar från AQ/Tyréns Arkitekter (2016-07-01) 

 Trafikstatistik - Trafiken i Eskilstuna 2014, samt kompletterande uppgifter som 
erhållits per mail från kommunens trafikplanerare. 

 Skissförslag Vikingen 15 förenklad situationsplan (2016-07-07) 

 Fotavtr. och föreslagna hush. – Tyréns (161220) 

 Utdrag från kommunens baskarta med höjdkurvor, vägutbredning och befintliga 
fastigheter i dwg-format. 

 Väghastigheter – Trafikverkets nationella vägdatabas (Tillgänglig via web), samt 
kompletterande information som erhållits från kommunens trafikplanerare per mail. 

3. Beräkningsmetod 

3.1 Beräkningsmodell 

Beräkningar är utförda i beräkningsprogrammet Cadna-A. Programmet beräknar 

ljudtrycksnivåer enligt den Nordiska beräkningsmodellen för vägtrafikbuller (TemaNord 

1996:525). Modellen är uppbyggd så att ljudtrycksnivån i mottagarpunkter beräknas utifrån 

utgångsvärden som korrigeras för omgivningens inverkan på ljudutbredningen. Modellen är 

avsedd för beräkningar med ett avstånd på högst ca 300 m mätt vinkelrätt mot väg vid neutrala 

eller måttliga medvindsförhållanden dvs (0 – 3 m/s) medvind eller vid motsvarande 

temperaturgradienter. Modellen beräknar bullernivåer utifrån trafikmängder, trafikslag, 

hastighet, terrängförhållanden och bebyggelse. Beräkningar har inkluderat 3 reflektionsvägar. 

Mark och bebyggelse har antagits vara reflekterande. 

3.2 Beräkningsparametrar 

Dygnsekvivalent ljudnivå (LAeq,24h): 
Kontinuerligt trafikbuller avser ekvivalent A-vägd ljudnivå för ett årsmedeldygn. 
 
Maximal ljudnivå (LAFmax): 

Momentant trafikbuller avser ekvivalent A-vägd ljudnivå för stigtiden ”Fast”. I den Nordiska 
beräkningsmodellen fastställs max-värdet utifrån den 95:e percentilen av statistiskt 
förekommande max-nivåer. 

3.3 Beräkningsmodellens noggrannhet 

Beräkningsmodellen har en noggrannhet på som bäst ± 3 dB. Resultatets noggrannhet 

påverkas av osäkerhet i modellens indata. I rapporten Anvisningar för kartläggning av buller 

enligt 2004/49/EG, Sveriges Tekniska Forskningsinstitut, ges vägledning kring den numeriska 

noggrannheten. En feluppskattning av trafikmängd påverkar enligt rapporten noggrannheten 

med 0,5 dB per 10 %. Andel tung trafik inverkar med 1 dB per 20 % avvikelse och fordons 

hastighet 1 dB per 10 % avvikelse. Värdena avser i den rapporten parametern Lden men kan 

även representera beräkningar av Leq. 

4. Indata 

4.1 3D-modell 

Modellen som använts för beräkningar har upprättats utifrån de kartor, 3D-modeller och 
skisser som ingått i underlaget.  
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4.2 Trafikdata  

Vägavsnitt Väg Mätår Hastighetsgräns Antal fordon 
(ÅVD) 

Andel 
tunga 
fordon 

1 Kungsg. 2012 50 km/h 1) 12.400 13.9 % 

2 Kungsg. 2014 50 km/h 1) 16.900 13.9 % 

3 Kungsg. 2014 40 km/h 1) 16.900 13.9 % 

4 Tullg./Hamng. 2014 40 km/h 1) 11.200 9.5 % 

5 Stenmansgatan Estimering 50 km/h 1) 1.400 2) 7.5 % 2) 

6 Libergsg. Estimering 50 km/h 1) 1.400 2) 7.5 % 2) 

7 Rothoffsv. Estimering 50 km/h 1) 1.400 2) 7.5 % 2) 

8 Stallgången Gågata    

9 Stenmansgatan Estimering 50 km/h 1) 240 2) 5 % 3) 

10 Rothoffsv. Estimering 50 km/h 1) 180 2) 5 % 3) 
1) Skyltad hastighet enligt trafikverkets nationella vägdatabas 
2) Approximerat värde 
3) Approximerat värde. Andel tung trafik vid beräkning av maximalvärden (LAFmax) har satts till 0 % då dessa 

vägar endast bedöms trafikeras av tung trafik dagtid. 

 

 
Figur 1 – Karta över området med aktuella vägpartier. 
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5. Riktvärden och riktlinjer 

5.1 Trafikbullerförordningen (SFS 2015:216) 

Riktvärden och bestämmelser för trafikbuller utomhus vid plan- och bygglovsärenden ges i 
Trafikbullerförordningen (SFS 2015:216). Ett utdrag från författningen med riktvärden återges 
nedan.  

Buller från spårtrafik och vägar 

3 § Buller från spårtrafik och vägar bör inte överskrida 
 
1. 55 dBA ekvivalent ljudnivå vid en bostadsbyggnads fasad, och 
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivå samt 70 dBA maximal ljudnivå vid en uteplats om en sådan ska anordnas i 
anslutning till byggnaden. 
 
För en bostad om högst 35 kvadratmeter gäller i stället för vad som anges i första stycket 1 att bullret 
inte bör överskrida 60 dBA ekvivalent ljudnivå vid bostadsbyggnadens fasad. 
 
4 § Om den ljudnivå som anges i 3 § första stycket 1 ändå överskrids bör 
 
1. minst hälften av bostadsrummen i en bostad vara vända mot en sida där 55 dBA ekvivalent ljudnivå 
inte överskrids vid fasaden, och 
2. minst hälften av bostadsrummen vara vända mot en sida där 70 dBA maximal ljudnivå inte överskrids 
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden. 
 
Vid en sådan ändring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § första stycket 3 a plan- och bygglagen 
(2010:900) gäller i stället för vad som anges i första stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad bör 
vara vänt mot en sida där 55 dBA ekvivalent ljudnivå inte överskrids vid fasaden. 
 
5 § Om den ljudnivå om 70 dBA maximal ljudnivå som anges i 3 § första stycket 2 ändå överskrids, bör 
nivån dock inte överskridas med mer än 10 dBA maximal ljudnivå fem gånger per timme mellan kl. 
06.00 och 22.00. 
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6. Bullerskyddsåtgärder 

Det aktuella flerbostadshuset där riktvärden överskrids är placerat i områdets västra utkant (se 
illustration nedan). Flerbostadshuset består av en fyravåningsdel och en sjuvåningsdel. 
Riktvärdet 55 dBA ekvivalent ljudnivå överskrids på sjuvåningsdelen på den nordvästra och 
sydvästra fasadsidan. Överskridanden uppgår till mellan 1-2 dB för olika våningsplan. 
 

 
Figur 2 – Karta över sydvästra Kv. Vikingens med bullerutsatt flerbostadshus och ekvivalenta ljudnivåer utanför 

fasad markerade. 

 
Med föreslagen planlösning (se illustration nedan) rymmer sjuvåningsdelen två bostäder.  
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Figur 3 – Förslag till planlösning för den bullerutsatta 7-våningsdelen. Tvårumslägenhet markerad med rött och 

trerumslägenhet markerad med blått. 

 
För trerumslägenheten vetter minst hälften av bostadsrummen mot byggnadens sydöstra 
fasadsida (ljuddämpad sida). Därmed uppfyller trerumslägenheten riktvärden enligt 4 § avsnitt 
1 och 2 i Trafikbullerförordningen (SFS 2015:216), 

 
Tvårumslägenheten är exponerad för ekvivalenta trafikbullernivåer som överskrider 55 dBA på 
samtliga lägenhetssidor. Följande bullerskyddsanpassning föreslås för lägenheten: 
 

 Lägenheten förses med en balkong med inglasning (högst 75 % fast inglasning och 
minst 25 % öppningsbar yta) enligt ritningsförslaget. Balkongen förses med ett 
heltäckande diktmonterat akustikundertak (40 mm porös absorbent, absorptionsklass 
A). Åtgärden bedöms reducera den A-vägda trafikbullernivån med upp till ca 5 dB och 
kommer därför medföra att riktvärdet enligt 4 § avsnitt 1 i Trafikbullerförordningen (SFS 
2015:216) uppfylls för minst hälften av bostadsrummen. 

 I 4 § i Trafikbullerförordningen (SFS 2015:216) ges även riktvärden avseende maximal 

ljudnivå nattetid för minst hälften av bostadsrummen. Riktvärdet är 70 dBA och 
beräkningar visar att maximala ljudnivåer utanför balkongen uppgår till kring 77-83 dBA 
för olika våningsplan. Det föreslås att lägenheten utöver föreslagen balkonginglasning 
kompletteras med ett ljuddämpande vädringsfönster mellan balkong och bostad. 
Exempel på hur dessa fönster kan utformas illustreras nedan. 
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Figur 4 – Exempel på utformning av ljuddämpat vädringsfönster som ger ca 5 dBA ljuddämpning relativt ett 

standardfönster. 
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